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Presentacion

La creacion de la Red de Bancos de Leche Humana de la Comu-
nidad de los Paises de Lengua Portuguesa (rBLH-CPLP) comen-
z06 a ser discutida el 22 de mayo de 2017, a las margenes de la
702 Asamblea Mundial de la Salud. En la oportunidad, los Mi-
nistros de Salud de la CPLP recibieron con satisfaccidn la pro-
puesta de creacion de esa red tematica para la Region, frente
a los impactos positivos de la accién Banco de Leche Humana
para la salud publica de los paises que la implementaron, en el
ambito de la Red Global de Bancos de Leche Humana.

Auln en 2017, el dia 26 de octubre, en Brasilia, fue realizada la
IV Reunién de Ministros de Salud de la Comunidad de los Pai-
ses de Lengua Portuguesa, donde fue aprobada la Resolucién
de creacion de la rBLH-CPLP, y que inicid su construccion.

En la ocasidn, fueron destacadas las experiencias exitosas de la
accion Banco de Leche Humana en los paises de la CPLP que ya
disponen de ese servicio, como Brasil, Cabo Verde y Portugal,
asi como el alineamiento a los ejes estratégicos del Plan Estra-
tégico de Cooperacion en Salud (PECS-CPLP).

Vale resaltar que la contribucidn innegable de la Red Global
de Bancos de Leche Humana para el alcance de los Objetivos
de Desarrollo del Milenio (ODM), con respecto a la reduccién
de la morbi-mortalidad infantil y a la promocion de la lactan-
cia materna, confiere legitimidad a la rBLH- CPLP para actuar
como una estrategia a favor de los compromisos dispuestos en
la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible del sector salud,
particularmente en lo que respecta a los ODS 3y 17.
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Mesa compuesta por autoridades de Brasil y de Cabo Verde en la Solemnidad de Apertura

Dando proseguimiento a la construccion de la rBLH-CPLP, en el periodo del 15 al 17 de octubre de
2018, fue realizada la | Reunién de Bancos de Leche Humana de la CPLP, que tuvo el objetivo de es-
tablecer el Plan de Trabajo para la rBLH-CPLP, dando, asi, concrecidn a la Resolucién de su creacion.
La reunidn fue realizada en Cabo Verde, segundo pais a implementar la accién BLH en el ambito de
la Comunidad. Participaron del evento representantes de instituciones de Angola, Brasil, Cabo Ver-
de, Mozambique, Portugal y Santo Tomé y Principe, donde tuvieron la oportunidad de intercambiar
experiencias y conocimientos.

El evento fue organizado por la Fundacién Oswaldo Cruz (Fiocruz/MS), la Asesoria de Asuntos Inter-
nacionales (AISA/MS), ambas del Ministerio de Salud de Brasil, y la Agencia Brasilefia de Cooperaci-
6n (ABC/MRE) y por el Ministerio de Salud y Seguridad Social de Cabo Verde.

Este ejemplar de la Serie Documentos — Edicién especial rBLH-CPLP tiene el propdsito de documen-
tar este primer e importante espacio de implantacion de la rBLH-CPLP. En el estan reunidos fotos,
textos, videos, presentaciones y repercusiones en los medios de comunicacién sobre el evento.

iDeseamos a todos una excelente lectura!



Programa de la | Reunidn de la rBLH-CPLP

15 a 17 de Octubre de 2018

La Declaracién Universal de Derechos Humanos es-
tablecio el derecho a la vida, que es el primero y
mas elementar de los derechos fundamentales del
ser humano. En ese contexto, tornase importante
trabajar el derecho a la lactancia materna y a la
nutricién adecuada como una cuestién de derecho
fundamental, por tratarse no apenas de un factor
de sobrevivencia para recién nacidos, como tambi-
én de un recurso natural y sostenible capaz de defi-
nir la calidad de vida que tendra un individuo. Cabe
a los tomadores de decision, el papel de garantizar
el acceso a laleche humana como salvaguarda de la
vida de miles de recién nacidos del mundo enteroy,
ademas, contribuir para el desarrollo sostenible en
sus diversas dimensiones.

Frente al lema de la Agenda 2030: “No dejar a nadie
atras”, es importante trabajar en conjunto y aline-
ado a los Objetivos de Desarrollo Sostenible para
que la salud de la mujer y del nifio sean contempla-
das en la politica publica de cada uno de los paises
de la CPLP. Utilizar la experiencia del trabajo en red
practicado por la Red Global de Bancos de Leche
Humana se configura en una estrategia para forta-
lecer este proceso, tal cual destacado por 20 pai-
ses en la declaracién denominada Carta de Brasilia
2015:

“[...] los avances alcanzados en los paises que imple-
mentaron Banco de Leche Humana confieren legi-
timidad para proponer a la Red Global de Bancos de
Leche Humana como una asociacion global a favor de
los compromisos dispuestos en la Agenda 2030 para el
Desarrollo Sostenible del sector salud, en su ambito de
actuacién.”

Con esa perspectiva, la Red de Bancos de Leche Huma-
na de la Comunidad de Paises de Lengua Portuguesa
(rBLH-CPLP) comenzé a ser construida el 22 de mayo
de 2017, a las margenes de la 702 Asamblea Mundial
de la Salud. En la oportunidad, los ministros de salud
de la CPLP, reunidos en Ginebra, deliberaron por la cre-
acién de la Red, debido al innegable impacto positivo
de la actuacién de los Bancos de Leche Humana (BLHSs)
en el area de salud infantil.

A la luz de la Agenda 2030, los ministros concordaron
cuanto a la importancia de profundizar acuerdos poli-
ticos-diplomaticos en salud entre los miembros de la
Comunidad, fortaleciendo el Plan Estratégico de Coo-
peracion en Salud (PECS/CPLP). Las estrategias de coo-
peracidn pasan, entonces, a tener como foco principal
la implementacién del Objetivo de Desarrollo Sosteni-
ble (ODS) n? 3 - Garantizar una vida sana y promover el
bienestar para todos en todas las edades.




Programa de la | Reunion de la rBLH-CPLP

Segunda-Feira—15/10/2018 Terca-Feira—16/10/2018
Sessao |: Abertura Sessao lll: Leite Humano — Qualidade e Controle
8:00h - Férum
9:00h — Solenidade de Abertura Coordenador: Alejandro Guillermo Rabuffetti
Mesa composta por autoridades de Cabo Verde, Brasil e CPLP Leite Humano — Alimento Inteligente
Jodo Aprigio Guerra de Almeida
10:00h — A Rede de Bancos de Leite Humano da CPLP: Leite Humano — Aspectos de Interesse Tecnoldgico
Uma Ac3o Estratégica no Ambito da Agenda 2030. Jodo Aprigio Guerra de Almeida
Jodo Aprigio Guerra de Almeida Seguranga Alimentar na Atengao Neonatal
Jodo Aprigio Guerra de Almeida
11:00h - Do Local ao Global: Génese e Evolugao da rBLH Uso Clinico do Leite Humano
Apresentacdo de video Miriam Oliveira dos Santos
Intervalo: 11:30h as 13:00h
Intervalo: 11:45h as 14:00h Sessao |V: Rede Brasileira de Bancos de Leite Humano

13:00h - Forum
Coordenador: Luciano Avila
Plataforma de Ensino a Distancia da rBLH
Alejandro Guillermo Rabuffetti
Programa de Ensino da rBLH
Jodo Aprigio Guerra de Almeida
Campanhas de mobilizacdo social — Brasil e Distrito Federal
Miriam Oliveira dos Santos
Telessaude da rBLH
Alejandro Guillermo Rabuffetti
Portal da rBLH
Miriam Oliveira dos Santos
Programa de Certificacdo da Qualidade em Bancos de Leite Humano
Jodo Aprigio Guerra de Almeida

Sessdo Il: Experiéncias de Bancos de Leite Humano na CPLP

14:00h - Férum

Coordenador: Luciano Avila
Angola (maximo de 15 minutos)
Elisa Gaspar
Mogcambique (maximo de 15 minutos)
Sonia dos Santos Tembe Bandeira
Cabo Verde (maximo de 30 minutos)
Irina Spencer
Portugal (maximo de 30 minutos)
Teresa Tomé /lIsrael Macedo
Brasil (maximo de 30 minutos)
Miriam Oliveira dos Santos . . ) Sistema Integrado de Gestao
Red.e Global c.Ie Bancos de Lelt.e Humano (maximo de 30 minutos) Alejandro Guillermo Rabuffetti
Alejandro Guillermo Rabuffetti BLH Web

Miriam Oliveira dos Santos
Trajetdria do Boletim da rBLH
Alejandro Guillermo Rabuffetti

16:30h — Visita Exploratdria ao Banco de Leite Humano do Hospital
5 Agostinho Neto

Coordenadora: Fernanda Azancoth
GG



Programa de la | Reunion de la rBLH-CPLP

Quarta-Feira—17/10/2018

Sessao V: A Rede de Bancos de Leite Humano como Estratégia de Politica Publica para Qualificagao
da Atencdo Neonatal em Termos de Seguranca Alimentar e Nutricional.

8:00h — A rBLH-BR na Politica Publica de Saude do Brasil
Jodo Aprigio Guerra de Almeida

9:00h — Articulacdo do tema com o contexto da Saude Publica dos paises participantes
Trabalho em Grupo

Intervalo: 11:30h as 13:00h
Sessdo VI: Rede de Bancos de Leite Humano da CPLP — Construgdao da Agenda de Trabalho
13:00h — Trabalho em Grupo

16:00h — Pactuacdo da Agenda de Trabalho




Sesion |: Apertura

Sintesis de las Sesiones

15 a 17 de Octubre de 2018

;

El dia 15 de octubre, fue realizada la
solemnidad de apertura con la presen-
cia de autoridades de Brasil y de Cabo
Verde. La mesa fue compuesta por el
Ministro de Salud y de Seguridad Social
de Cabo Verde, Dr. Arlindo do Rosario;
el Consejero en representacion del Em-
bajador de Brasil en Cabo Verde, Dr.
Mauricio Martins de Carmo; el Director
Nacional de los Asuntos Politicos, Eco-
nomicos y Culturales de Cabo Verde, Dr.
Julio Morais; la Coordinadora General
de Cooperacion con la CPLP, en repre-
sentacion de la Agencia Brasilena de
Cooperacion (ABC/MRE), la Dra. Ales-
sandra Ambrésio; y el Coordinador de
la Red Brasilefia y Global de Bancos de
Leche Humana, Dr. Jodo Aprigio Guerra
de Almeida.

En la ocasidon, enviaron mensajes gra-
bados en video el Director del Instituto
Nacional de Salud de la Mujer, del Nifio
y del Adolescente Fernandes Figueira,
Dr. Fabio Russomano; el Vice-presiden-
te de Ambiente, Atencién y Promocion
de la Salud de la Fiocruz, Dr. Marco Me-
nezes; y el Director de la Asesoria de
Asuntos Internacionales del Ministerio
de Salud de Brasil, Dr. Fabio Rocha Fre-
derico. Aun, durante la ceremonia de
apertura, ocurrio el pasaje simbdlico de
la Presidencia Pro-Tempore de la agen-
da de salud de la CPLP de Brasil para
Cabo Verde para el periodo de 2018 a
2020.
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https://www.youtube.com/watch?v=gIh-WL-KZ6U

Sesion |: Apertura

Dr. Mauricio Martins de Carmo
Consejero en representacion del Embajador de Brasil en Cabo Verde

“Hablar de la CPLP implica reflexionar sobre cooperacion entre pueblos y deseo de pro-
mocion y desarrollo internacional efectivo, equilibrado y equitativo. Como sabemos, la
Cooperacion Técnica Internacional para el Desarrollo tiene como base la promocion del
respeto y la proteccion de la dignidad de la vida de cada ser humano. Esos dos pilares
guedan evidentes cuando hablamos de cooperacién técnica en salud. La ABC cuenta,
entre sus principales aliados nacionales, la Fundacion Oswaldo Cruz y, por medio de
esta alianza, las iniciativas de implementacién de BLH estan entre las mas importantes
de la Agencia.”

Dr. Jodo Aprigio Guerra de Almeida
Coordinador de la Red Brasileiia de Bancos de Leche Humana
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“Es muy dificil pasar el real significado de este momento de forma resumida. Yo creo
gue dos palabras son fundamentales: gracias y felicitaciones. iMuchas gracias, Cabo
Verde! Gracias por ser un socio de mucho tiempo en la tarea de construccién de nues-
tra Red Global de BLH que, inicialmente comenzd en América Latina, llegando al Caribe
Hispdanico, Peninsula Ibérica y luego a los paises africanos. Gracias a los paises de la
CPLP que unen esfuerzos para la construccion de esta red tematica en el ambito de la
Regidn. Este momento, para nosotros, es un momento simbdlico. Es el momento de
la unién de esfuerzos que, una vez mas, se reafirma en el ambito de la Cooperacién
Sur-Sur, donde nuestros Ministerios de Salud de nuestros paises se alinean de forma
importante en torno de la Agenda 2030. Con este espiritu y con esta expectativa, co-
menzamos a impulsar nuestra rBLH-CPLP, para que funcione como una estrategia de
cualificacion de la atencidén neonatal en términos de seguridad alimentaria y nutricio-
nal para nuestros pequefiitos prematuros y recién nacidos de bajo peso. La segunda
palabra es felicitaciones. Felicitaciones, Cabo Verde, por el trabajo desarrollado, por
los profesionales de salud del BLH del Hospital Agostinho Neto, por la brillante red de
puestos de recoleccién que estd siendo implantada en la ciudad da Praia, por la inicia-
tiva de este pais de llevar una segunda unidad de BLH a la isla de S3o Vicente. Por lo
tanto, la segunda palabra es: ifelicitaciones!”

Dra. Alessandra Ambrdsio

Dr. Arlindo do Rosario

Agencia Brasilefia de Cooperacion (ABC/MRE)

“Trabajar en red en el ambito de la CPLP no es una tarea trivial, no es una tarea facil.
Pero el hecho de ser nueve paises con niveles de desarrollo diferentes, con experien-
cias y trayectorias diferenciadas, nos hace mas fuertes. El hecho de intercambiar co-
nocimientos, de intercambiar experiencias, hace con que la accion de la CPLP se torne
muy efectiva y responda directamente a los diferentes anhelos y diferentes necesida-
des de cada Estado-miembro. Cualquier accién en el ambito de la CPLP demuestra que
no estamos solos en esa trayectoria. La hermandad que permea nuestras relaciones es
un hecho, no es retdrica. Y eso, realmente, en el ambito de las diferentes redes técni-
cas y tematicas que tenemos en el drea de la salud es demostracion cabal de que lazos
historicos y de solidaridad pueden resultar en acciones concretas y efectivas.”

Ministro de Salud y de Seguridad Social de Cabo Verde

“Es con mucha humildad, pero también con mucha determinacién, que Cabo Verde
procurara honrar con los compromisos que nuestros paises, a través de los ministros
de salud, acordaron en el plan estratégico de la cooperacion en el drea de la salud
aprobado en octubre de 2017. Se trata, practicamente, de materializar un plan am-
bicioso, y la cooperacion técnica en el area de la salud como una de las mas fuertes
acciones de nuestros esfuerzos conjuntos, buscando mejorar la salud de nuestros
paises. Me gustaria destacar los aspectos que refuerzan la gobernanza de nuestros
sistemas de salud, explorando las prioridades dentro de la acciéon conjunta definidas
en el PECS-CPLP y la inclusion de los ODS de la Agenda 2030 en la agenda de nues-
tra cooperacion técnica, y por consiguiente, de nuestras agendas nacionales para
el sector salud. Los BLHs refuerzan nuestra respuesta para la salud de los nifios y
la reduccidn de la tasa de mortalidad infantil. La red de BLH es efectivamente una
de las iniciativas que mas contribuyeron para el alcance de los ODM con respecto a
la morbi-mortalidad infantil y a la promocidn de la lactancia materna promoviendo
soluciones practicas que fueron reproducidas, expandidas y adaptadas para nuestros
paises. [...] Cabo Verde esta y continuara firmemente comprometido con nuestra
Comunidad.”

12




Dr. Fabio Russomano

Director del Instituto Nacional de Salud de la Mujer,
del Nifio y del Adolescente Fernandes Figueira (IFF/Fiocruz)

Dr. Marco Menezes

“Partiendo de un objetivo local de garantizar alimentacion ade-
cuada a nuestros prematuros, nuestro BLH se expandié al punto
de contribuir para la implementacién, monitoreo y perfecciona-
miento de la politica nacional de lactancia materna en nuestro
pais. En conjunto con otras acciones, las practicas recomendadas
en esa politica han contribuido de forma significativa para la re-
duccion de la mortalidad infantil en nuestro medio, y mostraron
un gran impacto en otros paises. La extension de la colaboracion
internacional de la Fiocruz y del gobierno brasilefio para la im-
plantacién del BLH en la CPLP, que hoy se consolida, es motivo de
mucho orgullo y es un marco en nuestra historia. Hago votos de
una larga y proficua colaboracién y aprendizajes mutuos.”

Vice-presidente de Ambiente, Atenciéon y Promocion de la Salud de la Fiocruz

“Esta ha sido una accidn estratégica importante e histérica de la
relacion de la Fiocruz con la Secretaria de Atencién a la Salud del
Ministerio de Salud. La Red de Bancos de Leche Humana ha sido
una accién estratégica importante también para la implementa-
cion de politicas publicas como la Politica Nacional de Atencién
Integral a la Salud del Nifio y la Politica Nacional de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en nuestro pais. Me gustaria felicitar a
los dirigentes y todas las autoridades presentes por el compro-
miso, y reafirmar, aqui, el compromiso de la Fiocruz con la CPLP,
gue cada vez mas debemos profundizar nuestra relacion con los
pueblos amigos y también decir la importancia de esa accidn, de
la Red Global de Bancos de Leche Humana, y también de nuestro
pais, para que podamos profundizar nuestro compromiso con la
Agenda 2030 de la ONU.”

Dr. Fabio Rocha Frederico

Sesion |: Apertura

Director de la Asesoria de Asuntos Internacionales del Ministerio de Salud de Brasil

A COOPERAGAD TECNICA INTERNACIONAL globa
EM BANCO DE LEITE HUMANO

00 LOCAL AD GLOBAL

Intgenational Technical Cooperation in Human Milk Bank
F local to global

“Me gustaria apenas de mandar un
saludo de Brasil a todos ustedes, y
desear un buen trabajo, desear una
buena reunioén, la primera reunién
de la Red de Bancos de Leche Hu-
mana de la CPLP, que es una con-
quista de todos, y también reiterar
el apoyo brasilefio a la presidencia
Pro-tempore de Cabo Verde. En fin,
deseo a todos un buen trabajo y
buena suerte a la presidencia Pro-
-tempore.”

IH

El video, ademas de contar sobre la
expansion de la rBLH en el escenario
internacional, presenta testimonios
de madres de recién nacidos y muje-
res beneficiados por los BLHs.

El video “Cooperacidon técnica Internacional
en Banco de Leche Humana: De lo local a lo
narra la trayectoria de los Bancos de
Leche Humana desde su implementacién en
Brasil hasta su expansién en el escenario inter-
nacional. En este video, constan también testi-
monios de profesionales y representantes de
los paises miembros de la rBLH-Global.

14



https://www.youtube.com/watch?v=wIIHYUpzBwk
https://www.youtube.com/watch?v=-vtBsHsry-0&t=26s
https://www.youtube.com/watch?v=s27qIoofdh4
https://www.youtube.com/watch?v=s27qIoofdh4
https://www.youtube.com/watch?v=s27qIoofdh4
https://www.youtube.com/watch?v=hyjCW9PArmQ
https://www.youtube.com/watch?v=k29UQY3c9pw&t=20s

Sesion |: Apertura
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§ La Red de Bancos de Leche Humana de la CPLP: Una Accion Estratégica en el Ambito de la Agenda 2030. Jodo Aprigio Guerra de Almeida
€ En esta conferencia el Dr. Jodo Aprigio Guerra de Almeida presenta como la rBLH-CPLP puede configurarse como una importante estrategia que puede contribuir para

el alcance de los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030. Aun, es presentada la metodologia de monitoreo de los ODS en la rBLH.
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http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/cplp/rblh1.pdf
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Sesion |: Apertura

8 La Red de Bancos de Leche Humana de la CPLP: Una Accidn Estratégica en el Ambito de la Agenda 2030. Jodo Aprigio Guerra de Almeida
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Sesion Il: Experiencias en Bancos de Leche Humana en la CPLP

Elisa Gaspar - Angola
Fue presentado el estado de arte de la implantacion del primer BLH de Angola, localizado
en la Maternidad Lucrécia Paim de Luanda. En |la oportunidad, fueron expuestas fotos de las instala-

ciones del BLH.
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Rafael Joaquim — Mozambique
La presentacién se basd sobre la trayectoria de la implantacion del primer BLH de Mozambique y sobre las contribu-
ciones esperadas para la salud publica del pais. Abajo, foto del BLH del Hospital Central de Maputo.
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Irina Spencer — Cabo Verde

Fue presentada la experiencia caboverdiana con el BLH del Hospital Dr. Agostinho Neto, localizado en la capital Praia. En |la oportunidad, fue comentado sobre el proceso de implementa-
cion del BLH en Cabo Verde, sus principales actividades, el Sistema de Gestidon e Informacién de la rBLH, fortalezas y debilidades a ser superadas.

Sumdrio

I. Processo de Implementacio do BLH am OV
Il. BLH do HAM

lll. Principais atividades

IV. Sistemna de Gestdo e Informagic

V. Fontes Fortes

V1. Pontos Fracos

* Junha de 2011 - Misz3a de monitaramento & acompanhamento da

« Julhc da 2011 - Extigic Tedrica Pritico pars 3 Implementacic dz Sanca dz
Leite Humanao em Cabo Verde - Brasifia

instalacSa & preparsgio dos squipsmentos — Praia
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Leite Humana" e verificar possibilidade de Projecto pars reforgar a
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e

* Setembro 2015 - Il Férum ABC-Fiocruz-Ministéria da Sabde da Brasil e
Coopersgdo Internacional em Bancas de Leite Humano/Bras
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*Inauguragio do 12 BLH em CV
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cantrale de gualidede do leite humano pars Pasts d= Colheits de
Leite Humang

- Insuguragic das 2 Postos e Colhaits e Leite Humana [BOLH)

» lide @ mangAn honrass da Fiocnuz ao MinistErio de Sadde de Cabo Varde peio
trabaing de exveincia
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]
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1 i o . B g i
e g e e sl
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o Curso de Gestio e Informagio em Banco de Leite Humana | —
Fundamentas & Priticas [BLH 103}

* 2016 - Apravads = publicado na B.0. o Decreto-Lei n23 que institui os BLH
PECLH, £ estabelzce os requisites para instalsgio ¢ funcienamenta
- ¥V Corgrazza d= Nutrigiz « Alimantagio, Parto-Partugal
“Parfil 4z m3=z coadorss do SLH de OV
- Dia de Doagsa de Leitz Humano

- Videozanfernciz rBLE

* Outubro de 2010
- Farum ge Caaperagic Internacianal em Bancas de leite Humane
- W Congresse Brasileiro de Bancos de Leite Humang

- | Congresso Ibercamericanc de Bancos d= Leite Humana
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- 12 Ciclo de Didlogo Brasil - Cabo Verde

3 Iniciativa Hespital Amigo 43 Crianga / Curze de Capacitagio de Avaliador
em IHAC . —

* Maic 2017 - Miss3o de Prospegdo BLH
- Diz de Dazgis de Leite Humano
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rat . |
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£ m

]

~N

. DOWNLOAD PDF

26


http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/cplp/rblhcplp2.pdf

Sesion Il: Experiencias en Bancos de Lehe Humana en la CPLP

| Irina Spencer — Cabo Verde

* Fevereiro Z018 - Assinatura do Projeto

- Dz de Dosgia de Lette Humano Il. BLH do Hospital Agostinho Neto

Equipa do Banco de Leite

= Uma Nutricionists — Dirstars do Servign de Nutrigio
* Duzs Enfermeis

il clinica — Contratada pelo HAN
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m Pﬂ'nclpais Atividades Atendimants &s m3es com dificukdsds em sisitamenta mateme
A. PROMOGAQD, PROTEGAD E APDIO AQ ALETTAMENTD MATERNG

DBJETIVOS

« Deserwolver atividades que stendam 3 filosofia do projeto = que
garantam a acezzo £a papulagio ahve a0 Banca de Leite.

Inicistive Hospitsl Amigo da Crancs

- Fornecer leite humana, sob prescrigio médics, atendendo s
necessidades dos recém-nascidos, principalmerts dos prematurcs
distraficos & lactentes com patologias que exijam o aleitamento
natural; e contribuir para reduzir 3 mortslidade infantil.

+ Rezponzivel Medice
« Rezponsivel pelas anilises microbisldgicas
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3 Teresa Tomé — Portugal

La presentacidn trajo la experiencia de Portugal con el Banco de Leche Humana y la Lactancia Materna a partir del traba-
jo desarrollado por el BLH de la Maternidad Alfredo da Costa, en Lisboa.
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Teresa Tomé — Portugal

Politica Mutricional em Portugal
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Israel Macedo - Portugal

Sesion ll: Experiencias en Bancos de Lehe Humana en la CPLP

La presentacién tuvo como foco las ventajas de la accidn BLH de la Maternidad Alfredo da Costa para la salud publica de Portugal, destacando los
beneficios de la leche humana para los recién nacidos y las actividades cotidianas del BLH.

Rede de Bancos de Leite Humano da CPLP

BLH - MAC - Lisboa
9 anos de funcionamento
Teresa Tomé, Israe! Maceds

Senvigo ae Pediaira — Neonalologia
Banco de Lells Humano
Matamigads Dr Affreco o8 Costa — CHULE, Lisbos

Banco de Leite Humano,
Leife Humano Pasteunzado...

S0 faz sentido integrado
num plano focal ou nacional
de promog&o e apoio
ao Aleifamento Matermno, como
Promogéo da Salide,

em especial nos RN Prematuros!
2010: Hospital Amigo dos Bebés

Banco de Leite Humano
Laite doado / ano (70 a 600 L)

EE-15Le s domdo (L oS Ann)

AN
/ -~
fi R

2009 2010 2011 2012 2013 20W 2015 2016 DT I8
nos

Banco de Leite Humano (BLH)

- implemeantagio do 1% BLH e Porugal
Fundsdores: Dv® Teresa Tome Prof. Dowor Jorge Branco

= Contscto com algune SLH Europeus & ELA:

Madrid {Hosphal 12 de Oulul
Landres (Hoepital Queen Charlate)
Iowa — EUA (Children’s Hospital)

- |urrla|iur.|:maﬁ
ia

Eanco de Leie Humano
Evidéncia: LH Pasteunizado + LM vs FP
(RN prematuros MBP / EEF)

Redugan significativa da incidéncia de:
necrotzants;
aep=-|= osocomiak
Tempe de intemamento;

BLH - Procedimentos sele¢do dadoras
Espago BLH, Consulta

Selegdo das candidatas a dadoras:
~Triagam - Entravista telefonica par enfemeira;

HCW, HIV 1 & 2, Sils;
=Prapuio il IIETIEIHFEI.:I 3 mama, aumentanda de peso;

Informagdo, suporte a maes a amamentar.

Colheita de sangue (305 3 meses de doagio):
=Deteopin por PCR
e

Rede de BLH do Brasil & Conj o |lberoamericana

»  Palestras do F'(-Jf&g:lr .ha-}ﬂpngo

_de ufilz, de |eite humano em
G At

]

emplo_ de  Organizagdo  Macional,
Ffatlha mem.rg é ifternacional de

ranga, metodologias
EII.‘E‘EI\I'EI:E‘I.I"EI‘I%EJ .g.a e

+ Muitc boa capacidade de comupicas
LS {val

todos, oz & is,
benefitios do leitz matemo para 5Erhumanc|

+ Copajosa independéncia da industria, com primazia 3
EEJIF -:Iem:|E|=uan:I|:- o valor da natureza! .

A 1

Banco de Leite Humano
Custos implementagéo / manutengao BLH
Sip investimentos com grande retomo...
(RN prematuros MEP / EBF)

* Com LD/LM:
- Redugio NEC 70% ¥
- Porcada8 RNPT allmenta
temos menos 1 MEC.

SR

BLH
Colheita e recolha do leite doado

» Ensing orl, presendal, com euponie Impresso da laenica
de recolna, Menfifcagho e congetaglo do leits sm
cang;

= Wenficagda In joco condiches o2 higisne, o
(smpreea, voluniartas com fomags

= Uiizagio malomana de bomba ekinca;

* Racolha em casa da dadora cada 2 semanas;

- Traneparie m mala fermica adeq

= Andllse backerolighca Imedata dag pﬂrnalaa doaghes;

« Feavallagio Imediata 52 lefie contEminans;

» Contacto telefonico & presencial ragular para controio,
esclarecimento de dividas, recolha de lolie;

A

Banco de Leite Humano — Lishoa
Condicionantes do opgdes

= Realidade da UCIH da MAC:

- Admissles com IG £32 semanas |

EIManas & 3 a 5 dias;

licos portugussss:
maa de abra, Insuficlente remunerags

- Remtablizagio trabalkd dos Técnkcos de Palologla Clinlea,

Banco de Leite Humano
Custos implementacéo / manutengao BLH
Séo investimentos com grande retomo...
(RN prematuros MBP / EBP)

* Sem LM-LD/Com Férmula para PT:
cia de NEC 5-12 %;
Cerca de 50 %. cirurgi
Mortabdade elevada (t :

) BLH- Instalacies
Area Técnica e de armazenagem

Lefe cru e paslﬂunz.adu
=Camara da Muxp aminar,
=A; dor

Compuianar, MpIEss0a de
eliquetas;
~Reciplentes, elc.

Banco de Leite Humano - Lisboa

*  Financlamento

Propria Hospital, Minist: Al COMIEsarano da Sande;

. Aq.lulg.lu [ ] Equlpumnlnmnrmnn UKAME-EMI

4 ancas Hﬂg’l!mﬁE =203 -25 "

C qualkiade, rasreabilkiade, ponkos Criticos;
Andlise macronutrentes o0 lelte (cremabd anallsas

Formagho de Peesoal
Madicas, enfamedns e Kenicos;

Banco de Leie Humano
Ministérios da Sa CA Hospitalares,
devem ser sensibilizados para reformos...

Investimento em Bancos de Leite Humano
associado 4 Promogao da Amamentagao;

Ri hecimento do Leife Humano na Fromogao
d de a curio, medic e longo prazo;
Recém-nascidos de termo e prematuros, menos
morhilidade e mertalidade necnatal;

Melhor neurodesenvehvimento até 3 adolescéncia;
Menos obesidade, doenta cardiovascular, alergias

Baneo de Leite Humano
Arcas congeladoras (- 20 a 25 °C)

Luite Luts pumimuszacis.

DOWNLOAD PDF

Banco de Leite Humano (cont. )

- Final gs 203 - 1"pr!'r|aturnrl ores 02 LHP,
- Divuigagao

Foihetos, posters, ConeuRa de ODetetrich,

Reunifes clentiicas;

= Setembro 2010 — ASEIN3NA da Cana de Brashla;
= Oufubro 2040 - Adesdo 3 EMEA

[As60ciapin Europela da BLH)

AR

Eanco de Leie Humano
Movimento giobal: 2009-2015
Dadoras / Ano: 19 a 70 (3 a 45 f més)
Receptores: > 160 RN prematuros [ ano

Hospitais: MAC, H. Dona Estefania, H. 5
Marta, H. Amadora, H. Cascais;

2017: Profocolo com Agmupamenio de
Cenfros de Salde (Oeiras):
descentralzacde do  recrutamenio  de
dadoras e recolha;

SEaTARE

BLH - Equipamento
Camara de fluxo laminar
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Israel Macedo - Portugal

BLH - Equipamento
Pasteurizador automatico

Lnpper e tempemm

AEa iR

Eanco de Leite Humano
Processamento (3)

Andlise bacteriologica de cada “pool™
Meios para Gram +, Gram — e Fungos.

SRR

EBanco de Leite Humano

Fomrapao, Segumn;:a. Auditoria, Promogso:

Estagios pré e p(r:g:—lduag}an de nuinicionistas
Nacionais e estrangeiros;

Apoio a amarnema;au:l (RN de termo e prematuros),
*Hospital Amigo dos Bebés™ desde 20 0;

Revisao | Aulo-monitorizagao de procedimentes [
Anglise de Perigos e Pontos Criticos de Controla;

Preparac3o para auditorias extemas;

Incentivo / apaic & fundagic
em Portugal {Morte. Alga

mais Bancos de Leite

T

Eanco de Leite Humano
Processamento (1)
Em dias marcados:

o & descongelaments do leite a processar;

“Pool” de 7-14 dias de leite doada;
Camara de flus laminar;

EBanco de Leite Humano
Processamemnto (6)
Caonirale bacterialogien poe-pasteunzagin;
Lefie pasiewrizado geladn) aguarda resulados;
24 hc resultacos bat dogla
F:-:ml;pzm: lote, ™ B3 frasco,
Reeglsios — “do dador 3o recepinr” (Papel e BD

AE A
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Banco de Leite Humano
Processamemto (2)

Distribuic&o por frascos (250 ou 130 ml)

e r

Banco de Leite Humano
Cooperagdo com UCINs na regido de Lisboa

SRR

Contacine:

hp:iaeasa chic. min-saude. pl

EBanco de Leite Humano
Processamento (3)

Crematocrito (opcional):

Conte (o £ gomur = o

_Banco de Leite Humano
Areas de investigagio:
Macronutrientes do leite como orientador

de “Muliente Funcional” — teor em
proteinas / lipides / calorias,

o0 modular ajustada ve
: o corporal e
neurodesenvolvimento em RN prematuros;

Efeito da fortificacdo do LH na incidéncia
de enterocolite e intolerdncia alimentar;

Eanco de Leite Humano
Processamento (3)
Analizador de Leite Humana:

Eanco de Leite Humano
Fomﬁca;ao do LH/LD:
Casos de Rest de Crescimemte Fetal | RM

Pequenos para a |G aumentou de 20 para cerca de
ﬁdh admissbes na NIC

LM | LD fundamentsl mas: progressdo ponderal
insuficiente, doenga desea da prematuridade, .

Mecessidade de fortficante de LH + Concentrado
proteico hidrolizado + MCTOI: fl:rnﬁ.a?ao ajustada —
panho ponderal médio de 10,1 gfgidia... Mudanga
para fortificacso alva;

LM sltemade com LMF (ou POF s=
nits), até cerca das 42 semanas;

TR

EBanco de Leie Humano
Processamento (4)

Pasteurizacio
Método Holder: 30° 62,5 °C;
Pasteurizador automatico:
ciclo = 90' (pasteurizagdo +
refrigeragao até 6°C);
Capacidade alé 8,75 L;
Logger - registo continuo,
electronico, da temperatura.
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Eanco de Leite Humano
Situagoes de RCIU/ RCPN:

Atunimente, em Portugal, disponivel FLH £ POF;

omo eximglo derencial,
) mikgidia:

- Fortticagh atematie ndc LM | LD com Famuis
para AN TEMMG (Skwd Tigie kows, 2
= MACH

110+ { colher-medida Formula Adepiada; +
14 g peoteines / dL; [& Férmula parm

armule Adepiada: +
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Miriam Oliveira dos Santos - Brasil

La presentacion abordé la trayectoria de los Bancos de Leche Humana en Brasil, el cambio de modelo, la creacion de la Red Brasilefia de
BLH y las bases para la expansion en todo el territorio brasilefio, y principales aliados a lo largo de la historia.
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Sesion ll: Experiencias en Bancos de Lehe Humana en la CPLP

lﬁ - Y Alejandro Rabuffetti - Red Global de Bancos de Leche Humana ~
% ) o La conferencia “Red Global de BLH: Evolucidn y perspectivas de una red de proteccion a la vida” abordé la evolucién de la rBLH-BR y su

proceso de internacionalizacién hasta la institucionalizacién de la Red Global de Bancos de Leche Humana.
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el {%’ Alejandro Rabuffetti - Red Global de Bancos de Leche Humana
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Alejandro Rabuffetti - Red Global de Bancos de Leche Humana
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El BLH del Hospital Agostinho Neto, localizado en la ciudad de Praia, en Cabo Verde, fue
inaugurado el dia 12 de agosto de 2011, con el apoyo de la Agencia Brasileiia de Coopera-
cién y de la Fundacién Oswaldo Cruz. Hasta diciembre de 2017, el BLH alcanzé resultados
bastante expresivos, como 21.743 mujeres asistidas en lactancia materna y 3.175 recién
nacidos beneficiados con leche humana.

Sesion Il: Visita Exploratoria al BLH del Hospital Agostinho Neto




Joao Aprigio Guerra de Almeida - Brasil

Sesion: lll: Leche Humana — Calidad y Control

La presentacion dio énfasis a la calidad y al control de la leche humana, abordando las principales caracteristicas de la leche, su composicién y variaciones.
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Joao Aprigio Guerra de Almeida - Brasil

Microbiolégicas
Nutricionais
Fisicas
Quimicas

analisados “Fisiologic

separadamente —
Imunoldgicas

Mi&i@s de
Caseina,

Colostro

Leite de
Transi¢do

Leite Maduro

%. Presente desde o iltimo trimestre de gestacio

% Presente mesmo quando ocorre amamentagio
durante a gestacio

Tem alta densidade e pequeno volume
- Baixa concentracio de lactose, gorduras
€ vitaminas hidrosols
~Alto teor de proteinas, Vit. Lipos.(E. A e K)
e minerais (Na e Zn)
- Alto teor de fatores de protecio
( principalmente IgA )

de Prolactina

Sesion: lll: Leche Humana - Calidad y Control

Apojadura

N

% Variacdes funcionais x relacio com o bebe

% Final de lactacdo - Mamas involuem e o leite terminal
tem composicao semelhante ao colostro

% Leite Humano x Leite de Vaca
- Normalmente se discute apenas quantitativamente
- Diferencas entre proteinas => repostas antigenicas
- Lacteninas no leite de vaca
- Biodisponibilidade de nutrientes == quali-quant.
- Diferencas qualitativas obvias entre as gorduras

% Composicio quimica intermediaria
entre Colostro e Leite Maduro

% Periodo em que o colostro &

Leites sdo fluidos de grande complexidade
adequados as espécies de cada mamifero
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Joao Aprigio Guerra de Almeida - Brasil
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Sesion IV: Red Brasilena de Bancos de Leche Humana

Plataforma de Enseianza a Distancia de la rBLH - Alejandro Rabuffetti .
Fue presentada la plataforma de Ensefianza a Distancia de la rBLH, trayendo un panorama de sus cursos, contenidos y funcionali-

dades. Las Comunidades Virtuales también fueron un tema de la presentacion.
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Sesion IV: Red Brasilena de Bancos de Leche Humana

[j b "' | Plataforma de Ensefanza a Distancia de la rBLH - Alejandro Rabuffetti
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Campaiias de movilizacion social — Brasil y Distrito Federal - Miriam Oliveira dos Santos

La presentaciéon mostré como fueron implementadas campafias de movilizacion social a favor de la donacién de leche humana y de la lactancia
materna en Brasil y en el Distrito Federal, y su importancia para la accién BLH.
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https://www.youtube.com/watch?v=_6maXKzVuQY
https://www.youtube.com/watch?v=XtXcZ1lNKAo
https://www.youtube.com/watch?v=BeZie2PYVWk
https://www.youtube.com/watch?v=FgJ0oFqWcyw
https://www.youtube.com/watch?v=Uec0_Z9pttA
https://www.youtube.com/watch?v=170cAkZgKdM
https://www.youtube.com/watch?v=Uec0_Z9pttA
https://www.youtube.com/watch?v=ol-dRYws52E
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Sesion IV: Red Brasilena de Bancos de Leche Humana

|| Telesalud de la rBLH - Alejandro Guillermo Rabuffetti )
- \ El Telesalud de la rBLH fue presentado con el objetivo de dar a conocer su potencialidad para el intercambio de
3 . conocimiento en el ambito de la Lactancia Materna y los BLHs y su importancia para la rBLH.

Telessande da rBLH Telezzaide da rBIH Telessande da rBLH

ampliar o Aceso 3 informacdo

O Laboratdric de Teleazalde da Rede Global de Bancos de Leite Humano eatd lecalizado no - SIG Tel@rBLH
Inetituto Nacional da Mulher, da Crianga e do Adoleacente Fernandea Figueira (IFFiFiocruz).

s, - A oriaal ultoriaa té
gt N )
S -

P

—_ f = Planificacio de atividades

r' Ll contempladas nos projetos de

if cooparacio técnica / Seguimento
doa projetos

= Produgio de video-aulaz

= Canal YouTube da rBLH

BHE O w— w w T &
1 2 3 4
Teleszaide darBLH Teleszaide da rBLH Teleszaide da rBLH Teleszaide da rBLH
SIG Tel@rBLH - Grupo de Interesse Especial da rBLH 516 Tel@rBLH - Grupo de Interesse Eapecial da rBLH
- SIG Tel@rELH 5IG Tel@rELH - Grupo de Interesse Especial da Rede de Bancoa de Leite
Humano (rBLH). - Videoconferéncia
Reunides de gestdo da rELH - Webconferéncia
Trata-ze de um Grupo d. Eapecial (SIG) i na Rede Universitiria Conferéncias:
de Telemedicina - Ruie, gue tem como objetivo ampliar o intercdmbio do - : .
conhecimento & a tranaferéncia de tecnologia no Ambito de atuagao da rBLH € de Fenmmms i s e
‘aus3 respectivas interfaces no campo da Salde da Mulher & da Crianga no " Orientsgdes praticas: para prescrigao de leite
[Brasil, nag regidea da Iberoc-américa e Africa. humanc em UT-Neonstat:
*  Uso do leite mateno na UTH necnatal;
*  Balargo oo Dis cie DoagBa de Leite Humano &
[ AUTE | oo e e e
Matemo.. 1vez por més
U= N e e e LT L
5 6 7 8
Telessande da rBLH Telezzaide da rBIH Telessande da rBLH

Ezpago destinedo 2o compartinamento de mastsrais (tetos, vigeos spresentagdes, ocumentos, imagens| s ce idsias - Asssssorias/consultorias técnicas
[Farum} gue serviric de base pars a condugdc do planejamento de raLH-Glckal ne perspective e busta pea exceiincia

em todas 05 rivels de suagha dos BLH.

= Mazsessoriasiconsultorias tacnicas

59 60



http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/cplp/rblhcplp10.pdf

61

Telesalud de la rBLH - Alejandro Guillermo Rabuffetti
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Sesion 1V: Red Brasilena de Bancos de Leche Humana

Telessaide da rBLH
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Sesion 1V: Red Brasilena de Bancos de Leche Humana

Portal de la rBLH - Miriam Oliveira dos Santos
El Portal fue presentado como una importante herramienta de Comunicacion e Informacion, el cual reiine documentos técnicos, marcos
regulatorios, informaciones generales de los BLHs, Puestos de Recoleccion, noticias que ocurren en el cotidiano de los BLHs, entre otras.

Portugués English Espafiol Fale Conosco | Sistema de Produgdo | Acessibilidade

Geral | Mae/familiar | Gestores | Profissionais desaide | Pesquisadorfestudante

rBLH BRASIL Buscar no Portal Q

Rede Global de Bancos de Leite Humano

Pesquisa e
Desenvolvimento Ensino | Gestdo
Tecnoldgico

Cooperagdo
Internacional

Amamentagdo e
Doagdo

Produtos, Processos

Inicio | A rede BLH e Qualidade

Comunicagdo

Mz Minnmaliall
[ O N N

3 Série Documentos - Dia Mundial de Doacao de Leite Humano 2018

G Selecione o idioma | ¥
Cantinho do What Ei t BLH mai i
SOCe il ORI o_ S RO = : rBLH disponibiliza videos da inauguragio do h . bl h ﬁ b d blh
< ::m : primeiro Banco de Leite Humano de Mogambique tt s' r Q ocruz' r re e-
g Mo dia 26 de outubro, foi realizada a

cerimdnia de langamento do
primeiro Banco de Leite Humano de

{| Mocambique, no Hospital Central de
Maputo.

Localizacao e relatdrios dos BLHs e Postos de Coleta

Doagio de leite humano

e

Banco de Leite Humano da Maternidade Escola da
UFRJ comemora o Outubro Rosa com agdo
educativa

Foi realizado um jogo de perguntas

e respostas, induindo a importancia

do aleitamento materno prolongado
na diminuicao do risco de cancer de
Telessatide da rBLH mama. Ao final, foram distribuidos
brindes as participantes.
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Sesion V: La rBLH como Estrategia de Politica Publica para Cualificacion de la

65

La rBLH-BR en la Politica Pdblica de Salud de Brasil ~ Atencion Neonatal en Términos de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Jodo Aprigio Guerra de Almeida

.7 . s . . . . . ~ s ~ sy , . . N
La presentacién dio énfasis a la trayectoria de la experiencia brasilefia en sus mas de 30 afios de Banco de Leche Humana como politica publica para el Sistema de TSy ]
Salud del pais, destacando los elementos estructurantes y la innovacién constante que permean la rBLH-BR.

1985 - 2015
1985 - 2015

€330
Politica Brosileira de

Bancos de Ledte Humano
em defesa do premafuro.

Pesquisa | Rc-uitados]

A chave de todas as ciéncias

& inegavelmente o ponto de
Interrogacdo. (sexoc Tracar perfil da trajetéria dos BLHs Constituem elementos estruturantes
E— no Brasil sob a otica da inovacdo. para nsao, consolidacac

7acdo da agdo BLH:

Identificar demarcadores de
1 & u Inovagio em BLHs no Brasil ; - inovagio
| - -

- modus operandi
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Sesion VI: rBLH-CPLP — Construccion de la Agenda de Trabajo

La Sesidén VI consistid en la realizacion de discusiones en grupo con la perspectiva de construir una agenda de trabajo. El producto final fue la planificaciéon 2018-
2021 parala rBLH-CPLP en el cual fueron consensuadas las siguientes acciones para el periodo: Creacion del SIG —rBLH-CPLP, con reuniones mensuales; Creacion
de la comunidad virtual de la rBLH-CPLP; Definicidn de estrategias comunicacionales para la rBLH-CPLP— portal, campafias de movilizacion social a favor de la
lactancia materna y la donacidon de leche humana, workshops, acciones para intercambiar conocimiento cientifico y tecnoldgico, abogacia junto a los forma-
dores de opinidn en los diferentes segmentos sociales; Formulacion de programa de cualificacion de recursos humanos, en diferentes niveles de complejidad,
para los procesos de trabajo en Bancos de Leche Humana; Desarrollo de asesoria técnica a los Ministerios de Salud de los paises para elaboracién de los planes
nacionales de actuacién de los Bancos de Leche Humana; y Construccion del Sistema de Informacion de la rBLH-CPLP.




Acta de la | Reunion de la rBLH-CPLP - Plan de Trabajo

17 de Octubre de 2018

Ata da | Reunido da rBLH-CPLP

Os representantes de instituigdes dos paises da Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa
(CPLP) — Angola, Brasil, Cabo Verde, Mogambique, Portugal e Sdo Tomé e Principe — reunidos
em Cabo Verde, no periodo de 15 a 17 de outubro de 2018.

Tomando como quadro orientador que a atuagdo da Rede de Bancos de Leite Humano estd
prevista no eixo 5 do Plano Estratégico de Cooperagdo em Satide da CPLP (PECS-CPLP 2018-
2021), aprovado em 17 de abril de 2018, Monitorizagdo e Analise da situagdo de saide e do
cumprimento dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), e se articula com o eixo 1,
Formagéo e desenvolvimento da forga de trabalho em sadde;

Afirmando que o direito a saide é um direito fundamental e considerando que é um
compromisso dos Estados e dos Governos assegurar esse direito a todos os cidaddos,
independentemente das condigBes de base econdmica, geografica, social, racial e de género;

Recordando a Declaragdo Conjunta de Genebra, de 22 de maio de 2017, por ocasido da Reunido
de Trabalho dos Ministros da Satide da CPLP realizado as margens da 702 Assembleia Mundial
da Saude, em que os Ministros receberam com satisfagdo a proposta de criagdo da Rede de
Bancos de Leite Humano da CPLP, com inegdvel impacto positivo na area de saude infantil;

Reconhecendo as experiéncias exitosas da iniciativa de Bancos de Leite Humano nos paises da
CPLP, como Brasil, Cabo Verde e Portugal;

Louvando os esforgos recentes de Angola e Mogambique na implementagdo das suas primeiras
unidades de Banco de Leite Humano;

Reafirmando que a Rede de Bancos de Leite Humano se constitui em uma agao estratégica para
o alcance dos ODS da Agenda de 2030, notadamente 0 ODS 3 (Assegurar uma vida saudavel e
promover o bem-estar para todas e todos, em todas as idades) e 17 (Fortalecer os meios de
implementag&o e revitalizar a parceria global para o desenvolvimento sustentavel) ;

Decididos a dar consecugéo a Resolugdo sobre a criagéo da Rede de Bancos de Leite Humano da
CPLP, aprovada por ocasido da IV Reunido de Ministros da Saude da Comunidade dos Paises de
Lingua Portuguesa (CPLP), realizada em 26 de outubro de 2017;

Decidem estabelecer o Plano de Trabalho 2018-2021 da Rede de Bancos de Leite Humano da
CPLP, observando o abaixo disposto:

Eixos estratégicos:

E1. Formag&o e desenvolvimento da forga de trabalho em satde

ES5. Monitorizagdo e Andlise da situagdo de saude e do cumprimento dos ODS
Resultados:

R1. Profissionais de satde qualificados para a condugdo dos processos de trabalho em Bancos
de Leite Humano no ambito da CPLP

DOWNLOAD PDF
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http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/cplp/ata_reuniao_rblhcplp.pdf

R5. Capacidade para o monitoramento e avaliagdo participativa da Rede de Bancos de Leite
Humano da CPLP (rBLH-CPLP) desenvolvida e implementada

Produtos:

P1.1. Profissionais capacitados quanto ao alcance dos Bancos de Leite Humano para o sistema
de salde de um pais, como agdo estratégica no ambito da Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentavel

P5.1. Capacidade de gest&o, coordenagdo técnica e avaliagdo da rBLH-CPLP desenvolvida em
conformidade com os principios da horizontalidade e participagdo

Agdes:

e Criagdo do SIG rBLH-CPLP com reunides mensais.

e Criagdo da comunidade virtual da rBLH-CPLP.

e Definicdo de estratégias comunicacionais para rBLH-CPLP — portal, campanhas de
mobilizagdo social em favor do aleitamento materno e a doagdo de leite humano,
workshops, agBes para o compartilhamento de conhecimento cientifico e tecnolégico,
advocacia junto aos formadores de opinido nos diferentes segmentos sociais.

e Formulagdo de programa de qualificagdo de recursos humanos, em diferentes niveis de
complexidade, para os processos de trabalho em Bancos de Leite Humano.

e Desenvolvimento de assessoria técnica aos Ministérios de Salude dos paises para
elaboragdo dos planos nacionais de atuagdo dos Bancos de Leite Humano.

e Construgdo do Sistema de Informagdo da rBLH-CPLP.
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Firma del Acta de la | Reunion de la rBLH-CPLP

Director Nacional de Salud, Dr. Artur Correia,

- ., Lectura del Acta por Irina Spencer
participando de la clausura de la | Reunién de la rBLH-CPLP

Audio del Director Nacional de Salud
Dr. Artur Correia
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http://www.inforpress.publ.cv/director-nacional-da-saude-diz-que-os-paises-da-cplp-estao-a-fazer-historia-com-a-criacao-da-rede-de-bancos-de-leite-humano/
http://www.tcv.cv/index.php?paginas=13&id_cod=72385
https://www.youtube.com/watch?v=gYB8FnEIi6M
https://www.youtube.com/watch?v=0s8ySLAg_d8
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