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1. Objetivo

Esta Norma Técnica tem por objetivo estabelecer os critérios de recep¢ao do leite humano ordenhado cru, em
Bancos de Leite Humano e Postos de Coleta de Leite Humano, visando a garantia da qualidade nestes servicos
e sua certificacdo.

2. Documentos Complementares
Na elaboragdao desta Norma Técnica foram consultados:

REDE BRASILEIRA DE BANCOS DE LEITE HUMANO. BLH-IFF/NT 11.21: Higiene e Conduta: Funcionarios. Rio de
Janeiro, 2021.

REDE BRASILEIRA DE BANCOS DE LEITE HUMANO. BLH-IFF/NT 16.21: Ordenha: Procedimentos higiénico Sani-
tarios. Rio de Janeiro, 2021.

REDE BRASILEIRA DE BANCOS DE LEITE HUMANO. BLH-IFF/NT 17.21: Rotulagem do Leite Humano Ordenhado
Cru. Rio de Janeiro, 2021.

REDE BRASILEIRA DE BANCOS DE LEITE HUMANO. BLH-IFF/NT 19.21: Transporte do Leite Humano Ordenha-
do. Rio de Janeiro, 2021.

REDE BRASILEIRA DE BANCOS DE LEITE HUMANO. BLH-IFF/NT 20.21: Controle de Temperatura de Caixas Iso-
térmicas. Rio de Janeiro, 2021.

REDE BRASILEIRA DE BANCOS DE LEITE HUMANO. BLH-IFF/NT 23.21: Selecdo e Classificacdo do Leite Humano
Ordenhado Cru. Rio de Janeiro, 2021.

REDE BRASILEIRA DE BANCOS DE LEITE HUMANO. BLH-IFF/NT 28.20: Verificagdo da Embalagem para o Leite
Humano Ordenhado Cru. Rio de Janeiro, 2021.

REDE BRASILEIRA DE BANCOS DE LEITE HUMANO. BLH-IFF/NT 50.21: Ambiéncia - Manuseio de Residuos e
Material de Descarte em Bancos de Leite Humano e Postos de Coleta de Leite Humano. Rio de Janeiro, 2021.

REDE BRASILEIRA DE BANCOS DE LEITE HUMANO. BLH-IFF/NT 51.21: Biosseguranca em Bancos de Leite Hu-
mano e Postos de Coleta de Leite Humano, Rio de Janeiro, 2021.

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolu¢ao RDC n. 171, de 04 de setembro de 2006. Dispde
sobre o Regulamento Técnico para o Funcionamento de Bancos de Leite Humano. Didrio Oficial da Unido,
Brasilia, DF, 04 set. 2006.




3. Definicdes
Para os efeitos desta Norma Técnica, aplicam-se as seguintes definicdes:

3.1. Cadeia de Frio: condicdo de conservagdo sob frio, na qual os produtos refrigerados ou congelados devem
ser mantidos, da coleta ao consumo, sob controle e registro.

3.2. Caixas Isotérmicas: caixas para transporte de produtos pereciveis, externamente de plastico atdxico e
incorrosivel, e internamente com material térmico do tipo poliuretano ou poliestireno expandido.

3.3. Condicdes Higiénico-sanitdrias: condicdes estabelecidas para orientar e padronizar procedimentos, ten-
do por finalidade assegurar a qualidade do processo, sob o ponto de vista da saude publica.

3.4. Embalagem: recipiente no qual o produto é acondicionado, que garanta a manutencdo de seu valor bio-
l6gico, sem permitir trocas com o meio ambiente.

3.5. Embalagem Padronizada para Leite Humano Ordenhado: embalagem testada e validada por érgao com-
petente, utilizada para acondicionamento do leite humano, que observe todas as exigéncias estabelecidas
para este fim.

3.6. Estocagem: conjunto operagdes que visam a conservagao do leite humano ordenhado.

3.7. Pré-estocagem: condi¢cdo de armazenamento temporario, no qual o leite humano ordenhado cru é man-
tido, sob condicbes de cadeia de frio adequadas, antes do processamento.

4. Consideracoes Gerais

4.1. A embalagem exerce um papel fundamental durante o processamento e conservacao do leite humano
ordenhado, no momento da recepg¢do o profissional do Banco de Leite Humano e/ou Posto de Coleta de Leite
Humano, deve:

4.1.1. Estar paramentado de acordo com a Norma Técnica BLH-IFF/NT 11.21 Higiene e Conduta: Funcionarios;

4.1.2. Avaliar se o transporte ocorreu de acordo com o preconizado pela Norma Técnica BLH-IFF/NT 19.21:
Transporte do Leite Humano Ordenhado, observando:

a. condigdes fisicas e de higiene das caixas isotérmicas;
b. temperatura do interior das caixas isotérmicas, através do termometro de maxima e minima;
c. duragdo do tempo de transporte.

4.1.2.1. Caso o transporte tenha sido realizado pela doadora, observar as orientagdes da Norma Técnica BLH
-IFF/NT 19.21: Transporte do Leite Humano Ordenhado.

4.1.3. Em caso de recepcdo de leite humano ordenhado que apresente sinais de descongelamento, direcio-
na-lo ao processamento imediatamente, pois ndo se recomenda recongelar o leite humano ordenhado que
tenha sido total ou parcialmente descongelado.




S. Consideracgdes Especificas

5.1. Verificar se a embalagem com o leite humano ordenhado traz a identificacdo da doadora (nome ou matri-
cula), data e hora de inicio da coleta, de acordo com a Norma Técnica BLH-IFF/NT 17.21: Rotulagem do Leite
Humano Ordenhado Cru.

5.2. Avaliar se a embalagem esta de acordo com a Norma Técnica BLH-IFF/NT 28.21: Verificacdo da Embalagem
para o Leite Humano Ordenhado Cru as embalagens quanto a presenca de alteragées, tais como, sujidades, es-
tado fisico do leite, integridade e vedacdo do frasco.

5.3. A superficie dos frascos que contém leite humano devem ser sanitizados no momento da recepcao, antes
de serem destinados a pré-estocagem ou ao processamento. Utiliza-se para tal uma gaze umedecida com alcool
a 70%, friccionando por 15 segundos em toda a superficie da embalagem. Caso o frasco esteja envolto a uma
camada de gelo, a mesma deve ser retirada em agua corrente antes da sanitizacdo com alcool 70%.

5.4. Caso o processamento ndo possa ser realizado logo apds a recepcgao, conduza os frascos a pré-estocagem,
mantendo-os sob congelamento (temperatura igual ou inferior a -3°C), respeitando o prazo de validade de 15
dias a partir data da ordenha.

5.5. Os frascos que apresentarem ndo conformidades com os padrdes de embalagem, sujidade, e temperatura
dever3o ser descartados, de acordo com a Norma Técnica BLH-IFF/NT 50.21: Ambiéncia Manuseio do Lixo e Ma-
terial de Descarte em Bancos de Leite Humano e Postos de Coleta de Leite Humano.




ANEXO - Relatorio de Coleta de Leite Humano Ordenhado

Ministério da Satide
FIOCRUZ r B L H

do O Ido Cruz

Programa de Certificagdo Fiocruz em Bancos de Leite Humano para o Sistema Unico de Satde
(PCFioBLH-SUS)

BLH-IFF/PCFioBLH 0002
Formuldrio para Recep¢do do Leite Humano Ordenhado e Controle de Temperatura da Caixa
Isotérmica no Transporte e Estocagem do Leite Humano Ordenhado Cru

Formulario de Coleta de Leite Humano Ordenhado Cru / Formulario para Controle de Temperatura das Caixas
Isotérmicas no Transporte do Leite Humano Ordenhado Cru

Data da Coleta: / /
Placa do Veiculo:

Profissional 01:

Profissional 02:

Km inicial: Hora Saida
Km final: Hora Chegada
Volume Total Coletado: Total de Visitas
Caixas Térmicas
N°da caixa T°C na Saida TeC 12 visita T°C ultima T°C chegada no Responsavel
isotérmica visita BLH
Matricula Doadora Nome Doadora:
Endereco Telefone
Identificagdo do Frasco | Volume estimado Data Coleta Hora Coleta Freezer/Gaveta Ne Caixa Isotérmica
Matricula Doadora Nome Doadora:
Endereco Telefone
Identificagdo do Frasco | Volume estimado Data Coleta Hora Coleta Freezer/Gaveta Ne° Caixa Isotérmica
Matricula Doadora Nome Doadora:
Endereco Telefone
Identificagdo do Frasco | Volume estimado Data Coleta Hora Coleta Freezer/Gaveta Ne° Caixa Isotérmica




Ministério da Saude

rBLH Flocruz

Cru:



